
Neuro-Agility für die Praxis   
Theorie. Training. Selbsterfahrung. 
Methodik der erweiterten Coachingkompetenz, Stressspeicher erkennen und 
Neurostressfragmentierung auflösen mit Neuroimagination®, 
Selbststeuerungsmanagement, Live Coaching in der Methodenwoche, 
Empowerment in Organisationen, Changeprozesse, Führungskräftecoaching, 
Intervention bei Gewalt, Konflikt, Krise, Schock, Trauma, Unfallverarbeitung, 
Neurosomatik, OSP®-Risikoanalyse, Retention Health Management.

Neurobiologische Fakten. 
Körperliche, emotionale Belastung, verdrängte seelische Kon-
flikte, Unfall- und Schockmomente können Auslöser für Unruhe 
in den neuronalen Netzwerken des Gehirns sein und die Ner-
venzellen ungeordnet anfeuern. Wenn die hieraus entstehende 
neuronale Blockade unverarbeitet bleibt, ist der Abgleich zum 
„Denkhirn“ fragmentiert. Es kommt zu Fehlfunktionen, Organ-
störungen, Schmerzen, Schlafstörungen, Depressionen, Burn-
out etc. Ursache hierfür ist eine Stressspeicherbildung, auf-
grund einer Neurostressfragmentierung, die unkontrolliert 
triggert und für somatische Reaktionen sorgt.

Neurosystemische Weiterbildung.
In der Masterausbildung wird die Neurostressfragmentierung 
und die Stressspeicherauflösung als Kernkompetenz erarbeitet. 
Somit kann ohne Umwege die Ursache ins Zentrum einer Be-
trachtung und Intervention gestellt werden. Sie arbeiten auf 
bifokal-multisensorischer Ebene und nutzen die Wir kung von 
Kogni tion, Emo tion, Ima gi na tion und Interaktion. Präventions- 
und Soforthilfekonzepte mit der wissenschaftlichen Methode 
Neuroimagination® sind tiefgreifend fundiert und praxiser-
probt. Sie verfügen über ein neurosystemisches Format mit 
Markenschutz und Alleinstellungsmerkmal.  

die Neurosystemische dimeNsioN im coAchiNg

master Level 2
Neuroimaginations-
gKt-coach® 

Ab 29. August 2024

anerkannte Weiterbildung



Neuro-Agility – Neurosystemisches Coaching
   Einführung in die Auflösungsarbeit mit Neuroimagination® 
   Neuroimaginative Steuerungsmöglichkeiten und Aufmerksamkeitsfokussierung
   Dissoziations- und Distanzierungstechniken
   Neuroimagination® als steuerbare, szenische Gestaltungsmethode

NSF – Neurostressfragmentierung und Neuroscripting
 Erkennen und Beurteilen von stressspeicherbedingten Blockaden 
  Körperintegration 
  Überschreibung neuronaler Bahnungen mit der Methode Neuroimagination®

  Stressspeicheraufl ösung
  Ressourcenverankerung, Aufl ösen und Überschreiben auf neuronaler Ebene 

Methodenwoche im Coachinghotel Waldstätterhof in Brunnen
  Intensivcoaching
  Begleitung und Refl exion durch Hospitation im Live-Coaching
  Videoanalyse
  Eigentraining

Emotion und Kognition 
  Erkennen und Aufdecken von unbewussten Stressspeichern
  Aufl ösungsarbeit mit Neuroimagination®

  Konfl iktlösungskompetenz 
  Stressbiologie im Konfl ikt  
  Einsatz von Neuroimagination® in der Mediation 

Neurosomatik: Stressspeicher leeren und Aufl ösungsarbeit
  Ambivalenzen im Coaching
  Immunkompetenz: Grundlage für körperliche und mentale Vitalität
  Embodiment – Einbezug des Körpers 
  Entkoppeln von Trigger und Körperreaktion
  Stress als Ursache für Funktionsstörungen
  Erkennen und Umgang mit Antreibern und Saboteuren

Retention Health Management
  Entstehung von Stresseskalationen in Organisationen
  Stressphasen von Organisationen
  Prävention und Intervention in Organisationen
  Transformations-Coaching
  Krisenintervention für Gruppen und Organisationen

Brainjoin Coaching Akademie  
Churerstrasse 47    8808 Pfäffikon/SZ    Limmatquai 112    8001 Zürich    Tel. 043 810 21 01    www.brainjoin.com    info@brainjoin.com

Weiterbildungsgebühr: 8.655* CHF inkl. Prüfungskosten, OSP®-Analyse, Seminarunterlagen, Pausengetränke/Snacks.
*Zugunsten unserer TeilnehmerInnen berechnen wir keine MWST auf Weiterbildungspreise.

21 Modultage: 265,– CHF/Tag, 6 Gruppensupervisionstage (GSV) 265,– CHF/Tag, 6 Lehrcoachingstunden 250,– CHF/Stunde 
*zzgl. Übernachtungs- und Verpfl egungskosten

29. – 31. August 2024 Modul 1

1. Gruppensupervision (GSV)
05. Oktober 2024

2. + 3. Gruppensupervision (GSV)
06. + 07. Dezember 2024

14. – 16. November 2024 Modul 2 

5. Gruppensupervision (GSV)
24. Mai 2025

6. Gruppensupervision (GSV)
23. August 2025

4. Gruppensupervision (GSV)
15. März 2025

27. Januar – 1. Februar 2025 Modul 3 

24. – 26. April 2025 Modul 4 

26. – 28. Juni 2025 Modul 5 

25. – 27. September 2025 Modul 6 

NEUROIMAGINATIONS-/GKT-COACH®  ZÜRICH 


